REGENWALD, SOJA UND UNSER FLEISCHKONSUM

Im Vergleich zu 1950 hat sich der

Fleischverzehr mehr als verdoppelt. Vervierfachung des Fleischkonsumsin 160 Jahren
Alternative Proteinquellen zU Fleisch Fleischverbrauch pro Bundesbiirger und Jahr
haben sich dagegen stark verringert. Kilogramm

100

Wurden 1850 noch etwa 20 kg Hul-
senfriichte, wie zum Beispiel Erbsen,
Bohnen oder Linsen pro Jahr geges-
sen, sind es heute nur 0,5 kg.
Derzeit betragt der Verbrauch an
Schweinefleisch 56 kg, bei Gefligel-
fleisch 19 kg und bei Rindfleisch 13 |
kg.

Jede/r Deutsche isst also im Durch- 2]
schnitt 88 kg Fleisch pro Jahr. |
Der Weltdurchschnitt liegt noch bei 1850 1870 1890 1910 1930 1950 1970 1990 2010 2019
38 kg, doch er ist stark steigend. Cuelln: WWF-StudieFekch ristand,Berln 201

Bundesministerium fir Ernahrung und Landwirtschaft: https://) bmel-statistik.de/erneh

1. Wie haben sich die Erndhrungsgewohnheiten seit 1850 verandert?
2. Warum war der Fleischkonsum 1950 (kurz nach dem 2. Weltkrieg) geringer als 19107

Fur die Fleischproduktion werden aber deutlich gréRRere Flachen bendtigt als fur die Herstel-
lung von pflanzlichen Lebensmitteln.Die Tierhaltung ist damit weltweit mit Abstand der gro3-
te Landnutzer und verursacht die Rodung tropischer Walder als Viehweide oder als Anbau-
flache fur Futtermittel. Die westlichen Lander missen Futtermittel fir die riesigen Mastbetriebe
importieren. In Europa werden 60 %, in den USA uber 90 % des Getreides an Mastvieh verfut-
tert. In Deutschland sind es 60% aller Getreide und 70% aller Olsaaten (Soja und Raps)..
Die Sojabohne kann wegen ihres hohen Eiweil3gehaltes direkt fir die menschliche Ernah-
rung verwendet werden. Sie wird auch in der Tiermast verftttert, um moglichst schnell Fleisch
zu erzeugen.
3. Wie viel der weltweiten Sojaernte wird fur die Herstellung von Kraftfutter fur die Viehzucht
verwendet?
a)38% Db)67% c)76% d)98%

2010 wurden 3,2 Millionen Tonnen Sojaschrot nach Deutschland importiert und zwar haupt-
sachlich aus sudamerikansichen Anbaulandern. Der Grof3teil davon ist gentechnisch ver-
andert.

Anteil von

Sojaschrot in der
Mischfutterproduktion
Jje Nutztierart

Sojaboom in deutschen Stallen, WWF-Deutschland, Berlin 2012, S.7; Verwendung genehmigt
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Sojabohnen sind fur den direkten menschlichen Verzehr
sehr gut geeignet. Die meisten Sojabohnen werden aber zu
eiweillireichem Sojamehl und Sojadl gepresst. Als Neben-

Bestandteile der Sojabohne

(Massenanteilein Prozent)

produkt gewinnt man dabei Lecithin, einen nattrlichen Emul- Sonstiges
gator. Das Mehl wird fast ausschlief3lich als Futtermittel 2
verwendet. Sojadl wird fur die menschliche Ernéhrung ein-

gesetzt.

Es findet auch Verwendung in Kosmetik- und Korperpflege-
mitteln sowie zur Herstellung von Biodiesel.

4. Fir das Wachsen von Lebewesen ist
Eiweild sehr wichtig.
Warum ist Soja das wichtigste Kraftfutter fir die weltwei-
te Tiermast?

Daten: WWF-Studie: Fleisch frisst Land, Berlin 2011

5. Warum ist es fiur die Rindfleisch
Ernahrung aller Menschen -
auf der Welt ungunstig,
wenn Soja in groliem
Mal3stab zur Tiermast
verwendet wird? Huhn
Betrachte dazu die | |
nebenstehende Grafik! 0 2 4 6 8 10

Schweinefleisch

Kilogramm Soja im Kraftfutter fir die Produktion von 1 kg Fleisch

6. Sojalecithin wird aus der Sojabohne gewonnen und bei der Herstellung von Nahrungsmit-
teln verwendet.
Schatze, in wie vielen unserer Nahrungsmitteln Bestandteile von Soja enthalten sind?

a) 4500 b) 10500 c) 25000  d) 30000

7. Wie viel Sojabohnen enthalten etwa gleich viel Eiweil3 wie ein 150 Gramm-Steak?
Was meinst Du?
a) Eine halbe Tasse mit Sojabohnen
b) Eine Tasse mit Sojabohnen
c) Zwei Tassen mit Sojabohnen
d) Drei Tassen mit Sojabohnen

50% 1 kg Fisch
Aquakultur braucht 4 Kilo Futter

8. Wie héngen Fische aus Aquakultur und Soja zu-
sammen? Werte dazu die nachfolgende Grafik
aus.

4 kg

© WWEF Deutschland; Das grofRe Fressen —
Wie unsere Erndahrungsgewohnheiten den
Planeten gefahrden, WWF Berlin, 2015, S. 23 Durchschnittiicher Futtereinsatz
(Soja und Weizen) zur Erzeugung
von 1 kg Fisch

Tiermast und Intensivfischzucht in Aquakulturen be-
notigen grolRe Mengen Soja. Deshalb wurde und wird die Anbauflache immer weiter vergrolert.
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10.

11.

12

13.

Vor 15 Jahren betrug die Anbauflache fir Soja in Argentinien eine Million Hektar. Schatze
wie grol3 die Anbauflache 2015 war?

a) 4 Millionen Hektar b) 9 Millionen Hektar Daten: Slow food-Magazin,
c) 14 Millionen Hektar d) 18 Millionen Hektar 6/2015 Seite 56

2012 wurden weltweit 270 Millionen Tonnen Sojabohnen geerntet. Wie viele Guterwaggons
kénnen mit den 270 Millionen Tonnen der Sojawelternte etwa gefillt werden? Schéatze wie
weit diese aneinander gereiht reichen?

a) Von Midnchen nach Wladiwostok b) 1,5-mal um die gesamte Erde
c)2,5-mal um die Erde d) 3,5-mal um die Erde

Von 2002 bis 2012 wurde in Brasilien eine Flache Regenwald abgeholzt, die der Flache

von Bayern plus Baden-Wirttemberg plus Hessen plus Rheinland-Pfalz plus Saarland ent-

spricht. Wie viel davon wurde fur den Sojaanbau vernichtet?

a) So grof3 wie die Flache von Hessen plus Rheinland-Pfalz

b) So grol? wie die Flache von Hessen plus Rheinland-Pfalz plus Saarland

c) So groR3 wie die Flache von Hessen
plus Rheinland-Pfalz plus Saarland plus Fla[he "redu ktm"
Baden-Wirttemberg

d) So grof3 wie die Flache von Hessen ' :

plus Baden-Wirttemberg plus Bayern

oy s

. Fur unseren Bedarf an Nahrungsmitteln 2,4 Mio ha
bendtigen wir weltweit Anbauflachen von bei Vermeidung aller unndtigen

etwa 18,8 Millionen Hektar. Schatze wie
grol3 die Flache ist, die davon aufRerhalb
Deutschlands bendtigt wird.

a) Etwa 2 Millionen Hektar

b) Ungefahr 5,5 Millionen Hektar

c) Circa 8,5 Millionen Hektar

d) Etwa 10,5 Millionen Hektar

Nahrungsmittelabfille?

Wie kbnnte die bendtigte Anbauflache
und damit auch der Sojaimportbedarf ver-
ringert werden? Werte die Grafik aus!

a) Durch eine Verringerung beim Weg-
werfen von Lebensmitteln

b) Durch die Steigerung des Fischver-
zehrs aus Aquakulturen

) pe Vermeidung von ca.50 kg Abfall pro Jahr/Person
3 bei Fleischverzehr von max. 600 g pro Woche/Person

c) Durch die Verringerung des Fleischverzehrs © WWF Deutschland - Grafik aus: WWE — Fleisch-

d) Durch eine vegetarische Lebensweise konsumstudie- Teil 2 — Tonnen fiir die Tonne, Berlin
2011, S. 44; (Verwendung genehmigt)
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14. Welche natirlichen Okosysteme werden vom weiterhin wachsenden Sojaanbau bedroht?
Warum ware dies ein grol3er Verlust?
Werte dazu die folgende Grafik aus!

Natiirliche IN DEN LETZTEN FUNFZIG JAHREN WURDE DIE S0JA-
Okosysteme, PRODUKTION UM DAS ZEHNFACHE GESTEIGERT.

die vom INSGESAMT WIRD HEUTE AUF EINER FLACHE VON
Sojaanbau 1MILLION KM SOJA ANGEBAUT.

betroffen sind

Landschaften, die durch die Ausweitung des Sojaanbaus

gefahrdet sind
Brasilien

Die Cerrado-Region ist derzeit
am stirksten gefihrdet; verblei-
bende Restanswirkungen nnd
indirekte Answirkungen (sowie
potenzielle zulinftige Gefdhr-
dungen) im Amazonas-Gebiet
und Atlantikwald

der Baume von 10 %.(FAO-De- .
finition). In diezem Bericht be- 1
handelte Waldgebiete umfazzen . . .
den Amazonasregenvald, den B0 |1 VIEN J
Atlantikwald und den Chigquita-
no-Trockenwald. Hichste Umbruchrate .

in Chiquitano-Trocken-

’ ‘willdern; auch im Gran

% L Chaco und Cerrado sowie

ﬂussahwﬁrﬁge\'eru

Savannen: Graslandgebiete,
die eine signifikante Anzahl

an Biumen und verholzten
Pflanzen aufweizen, wobei die P
Bestande so offen sind, dass kein

Y

dieser Kategorie zehtren grofie Sres Umbrach- . ITINIEN URUGUAY
Tempor Morato o gy Uruguay

'l‘hileu d‘fw:glidp]ms desl_ IG;::H rium hat Rodunpgen im Atlan-
~ tikwald massiv verlangsamt, _ - X
) gefihrdet: allerdings verdringt Campos-Graslandregion, vor allem
| Sai ion in der Atlantik. im Bereich des Urnguay-Flusses;
[ waldregion die Rinderhaltung Verschmmatzong wirkt sich anch
I S e anf Feachtpebiete und wildlebende
I das Pantanal Arten aus

Geaslandgebiete: T diesem ARGENTINIEN

Vegetationstyp herrschen Graser

und krautige Pflanzen vor. Bei- Auswirkungen primar in
spiele fiir Graslandgebiete sind der Gran Chaco-Region und
die nordamerikanischen Prarien, in etlichen Bereichen der

die argentinischen Pampas und Pampas-Graslandgebiete; auch
die Campos in Urnguay. In diesem Yungas-Wilder sind betroffen
zwischen natiirlichen Grasland-

. = Okoregionen in Siidamerika, die durch den Sojaanbau belastet werden
gebieten und Eulturgrinland, Ly ) e
welches durch Ansaat einer gerin- 1M Zuge der Ausweitung des Sojaanbaus in Siidamerika geraten Okoregionen, die zu den
gen Anzahl oft nicht-heimischer ~ Demerkenswertesten und biologisch vielfaltigsten Lebensrdumen unseres Planefen zdhlen,
Grasarten entstanden ist. zunehmend unter Druck.

© WWEF Deutschland - Grafik aus: Der Sojaboom - Auswirkungen und Losungswege.
WWEF-Report, WWF Deutschland, Berlin, 2014; (Verwendung genehmigt)




