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Schätze wie viel Brot in Deutschland pro Jahr weggeworfen wird. 
 

Richtig ist Antwort d).  

Es werden 500 Millionen Kilogramm Brot im Jahr in Deutschland wegge-

worfen. Das entspricht ungefähr 6 Kilogramm Brot für jeden Bundesbürger. 
 
 
Durch das Wegwerfen von Brot werden aber auch Wasser und Strom ver-
schwendet. 
 

Rate wie viel Wasser verschwendet wird, wenn 1 Kilogramm Brot nicht geges-
sen wird. 

 

Richtig ist Antwort c).  

Um ein Kilogramm Brot herzustellen, werden 1000 Liter Wasser benötigt. 

Diese könnten gespart werden, wenn das Brot nicht weggeworfen wird. 
 
 
Mit dem für 1 Kilogramm Brot unnötig verbrauchten Strom könnte man eine helle 
LED-Lampe brennen lassen. 
 

Richtig ist Antwort c).  

Ungefähr 174 Stunden könnte eine helle LED-Lampe mit dem Strom leuch-

ten, der für 1 Kilogramm Brot benötigt wird. 

 

Wenn wir unnötig Brot wegwerfen, verschwenden wir auch Geld. Denn das 
Brot haben wir ja vorher bezahlt. 
 

Tipp nicht vergessen. 

Brot nicht in Plastikbeuteln aufbewahren, sondern bei Zimmertemperatur in  

einem luftdurchlässigen Tongefäß oder Brotkorb vor Sonne schützen.  
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